Centro Social Ibercaja
Duquesa Villahermosa, 1
22001 HUESCA

VENTA DE PRODUCTOS ARTESANOS SIN GLUTEN

Precio entrada: 5 €
Incluye bolsa obsequio
con producto.apto para cealiacos

_Precio comida: 15 €/persona
Previa inscripcion

Autobuses desde Zaragoza

Inscripciones y reservas

info@endestino.es
T.974 049 333
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(@)
@enDCSTIHO celiaca
EVENTOS Y CONGRESOS
v
Colaboran
N P HU .
—t<] TUHUESCA es AMBAR
) J A bocados o
RN A Sfee  ZD0SGVie  ehoca
gA-ASLiy \5/ ’ E !
e F:Lgé_ES C%CDLJGERSESSAS

m ’;n__;l‘;ﬂ?ﬂz PURA VIDA PUYET ~
ml_ﬁ somoniD

JORNADA ESPECIALIZADA
EN ENFERMEDAD CELIACA
Y DIETA SIN GLUTEN

Huesca. 12-13 de diciembre de 2014
Centro Social Ibercaja Villahermosa




>
Y

18.00 h. INAUGURACION

18.30 h. CHARLA MEDICA. Sabor a pan: avances para
mejorar la calidad sensorial y nutricional del pan sin glu-
ten, por Ana Ferrer. Grupo de Investigacion en Alimentos
de Origen Vegetal.

19.30 h. Cocinando entre verdades y mentiras sobre la
enfermedad celiaca, por Noelia Panillo. Dietista de ACA.

MANANA

PRESENTAN MESA: Mamen Tricas. Médico y presidenta
de la Asociacion Celiaca Aragonesa y Mari Lourdes de
Torres. Responsable U. Dietética y Nutricion. HUMS.

10.00 h. El hospital san Jorge y su implicacién en el estu-
dio de la enfermedad celiaca, por Miguel Montoro. Jefe
de Servicio de la Unidad de gastroenterologia del hospi-
tal san Jorge.

10.45 h. Factores de la microbiota en la mejora de las
vellosidades del intestino del celiaco, por Educardo Ba-
jador. Coordinador del Se de Digestivo. HUMS. Profesor
Asociado Facultad de Medicina. UNIZAR.

11.30 h. PAUSA CAFE

PRESENTA: Noelia Panillo. Dietista de ACA.

12.00 h. Seguridad alimentaria y novedades legislativas
de los alimentos “sin gluten”, por Lujan Soler. Gerente de
FACE.

12:45 h. Qué esperamos de los celiacos del siglo XXI, por
Ricardo Fueyo. Psicélogo y vicepresidente de ACA.

ACTIVIDADES PARALELAS EN LA MANANA

10.00 h. TALLER de Conzietos de Azucar para nifios
(pueden participar los padres).

BLOGGEROS de ruta por los bares y restaurantes de la
ciudad de Huesca.

14.30 h. COMIDA ENTREGA DE PREMIOS ACA
Hotel Sancho Abarca (previa inscripcion).

TARDE

PRESENTAN LA MESA: Ricardo Fueyo. Vicepresidente
ACA y Juan Carlos Garcia. Presidente FACE Joven.

17.00 h. El rendimiento deportivo y dieta sin gluten, por
Nerea Segura. Dietista-nutricionista EZE.

18.00 h. CHARLA-COLOQUIO CON LOS BLOGGERS.
Cémo normalizar una vida sin gluten, reto de la sociedad
del futuro. MODERADO POR: Juan Carlos Garcia. Presi-
dente FACE Joven.

19.30 h. DEMOSTRACION COCINA JAPONESA.
ACTIVIDADES PARALELAS TARDE

A partir de la 17.00 h. ACTIVIDADES INFANTILES: taller
de pizza para nifos, taller cocina saludable, juegos, etc.

Sabado:
Exposicion y venta de servicios y productos sin gluten.

Fin de semana:
Los establecimientos de Huesca ofrecen una riquisima
ruta de tapas sin gluten que no se pueden perder




